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M Urgente M Para revisar M Responder

El presente informe es solo informativo, no reemplazando la invalorable consulta al Profesional del area
médica.

Una de las funciones principales del oido es la de convertir las ondas sonoras en vibraciones que
estimulen las celulas nerviosas, para ello el gido tiene tres partes claramente identificadas. Estas
secciones estan interconectadas y son el oido externo, el medio y el interno. Cada parte tiene funciones
especificas dentro de la secuencia de procesamiento del sonido.
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El Oido

La audicion depende de una serie compleja de eventos. Basicamente, las ondas del
aire se trasladan en impulsos eléctricos, los cuales se transmiten al cerebro junto con el
nervio auditivo.

Primero, el sonido entra al oido, el que consiste de tres partes principales: oido
externo, oido medio y oido interno. Las ondas del aire entran por el oido externo y viajan
hasta el timpano. El timpano vibra por medio de las ondas de aire y transmite estas
vibraciones hacia tres huesos pequefos. Tales huesos pequefios amplifican el sonido y lo
manda hacia el oido interno y la céclea. Ahi, las vibraciones crean oleajes en el liquido.
Esto mueve los pequefios vellos celulares en la coclea, causando impulsos eléctricos.
Estos son transmitidos por el nervio auditivo hacia el cerebro. El cerebro de tal manera
traduce estos impulsos en lo que conocemos como sonido.

ANATOMIA DEL OIDO

EL MARTILLO
i MNervio auditive
Es uno de los huesos del oido medio, esta G'fw-[":'
conectado con los otros dos huesecillos Malleus nouws

(yunque- lenticular y estribo) formando una
cadena articulada. Se encarga de transmitir al
oido interno las vibraciones sonoras que llegan
por el aire. Actiian también como niveladores
mecanicos de las mismas, transformando las
ondas sonoras en vibraciones mecanicas. Las
ondas sonoras hacen que el timpano vibre, y
estas vibraciones mueven el martillo, que
también desplaza al yunque y al estribo que
esta conectado a la membrana oval y que por lo
tanto recibe estas vibraciones aumentadas en 5

Timpane iDO INTERNpD
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Trompa auditiva

| ]

decibelios. OID0 EXTERNO
EL YUNQUE EL ESTRIBO
Es uno de los huesos del oido medio, esta Es uno de los huesos del oido medio, esta

conectado con los otros dos huesecillos (martilloconectado con los otros dos huesecillos (martillo
y estribo) formando una cadena articulada que y yunque) formando una cadena articulada que
se encarga de transmitir al oido interno las se encarga de transmitir al oido interno las
vibraciones sonoras que llegan por el aire. vibraciones sonoras que llegan por el aire.
Actian también como niveladores mecanicos deActian también como niveladores mecanicos de
las mismas, transformando las ondas sonoras las mismas, transformando las ondas sonoras
en vibraciones mecanicas. Las ondas sonoras en vibraciones mecanicas. Las ondas sonoras
hacen que el timpano vibre, y estas vibraciones hacen que el timpano vibre, y estas vibraciones
mueven el martillo, que también desplaza al  mueven el martillo, que también desplaza al

yunque y al estribo que esta conectado a la yunque y al estribo que esta conectado a la
membrana oval y que por lo tanto recibe estis membrana oval y que por lo tanto recibe estas
vibraciones aumentadas en 5 decibelios. vibraciones aumentadas en 5 decibelios.
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LAS CAUSAS MAS FRECUENTES QUE OBSTACULIZAN EL PASO DEL SONIDO POR:

OIDO INTERNO OofDOMEDIO OIDO EXTERNO
1. Alteracion de receptores 1. Alteracia O 1. Tapodn de cera
neurosensoriales del membrana %ﬂ 2. Objetos extrafios en el
o6rgano de Corti (su timpa x&perfo conducto auditivo externo
metabolismo), su unién senc% timp gidez 3. Infecciones o
con las fibras nerviosas) excesiva del . inflamaciones del
2. Alteracion del mismo 2. e tipo ccioso y Conducto auditivo
nervio auditivo. nto con formacion externo
;e pus en el oido medio, 4. Anomalias congénitas del
De cualquier manera esta sordera puede perforacion pabellon o del conducto
es neurosensorial o de percepcion timpan or lo que el
@ pus sale al exterior por el
o auditivo

~secrecion de liquido

T0S0, NO
lento,generalmente

\\:tienen su origen en la
4

Q® 3. \s del oido medio con

obstruccion de la trompa
de Eustaquio
. Diversas enfermedades

que afectan a los
huesecillos y alteran la
conduccion

5. Alteracion congénita del
oido medio
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CLASIFICACION DE SORDERAS DESDE EL PUNTO DE VISTA

Audiologico Otolésico Momento
(intensidad- D81C0 Etiologico Pedagogico de
(Localizacion
Decibelios) Aparicion
Ligera, Déficit Transmision o Origen genético Prefasica: Sordera
15-30 conductiva: Congénita o Durante el adquirida:
Moderada Se localiza en el oido degenerativa (50%) primer afio El niiio nacio
o . ? externo o en el oido < con audicion
Déficit 31-50 medio Origen Prenatal ) ‘\ normal
Intensa 51-80 .3 pérdida auditiva Embriopatia(rubeola  Prelocuti
Muy Intensa no es total (no mayor de la madre o Aparece a Sordera
81-100 de 60 decibelios) Fetopatia(10%) de apr congénita:
Anacusia o La percepcion de la hablar.h ada Elniio ha
sordera 100% palabra no esta Origen Neonatal . d%l a 4 nacido sordo
perturbada Prematuridad

Sufrimiento Perinatal . (z Sordera por
De percepcion: (20%) P utiva o enpvejecimiento

Se localiza en el oido uir : o Presbiacusia
interno o en la Adquirida durante la par
corteza del cerebro 1? infancia desp e

Puede llevar a la Causas D
sordera total.  infecciosas(meningitis)

oducidas
@ nfecciones,
) aumatismos,

otitis

h
La percepcién de la Toxicas a dido a
palabra esta alterada Traumatieas h . Suelen
i
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EL NINO SORDO

Caracteristicas oy
T .~ Caracteristicas del Juego : .
Psicologicas del nifio o Capacidad Intelectual Memoria
Simbdlico
sordo
Desarrollo Cognitivo Su nivel de Dentro de la La capacidad de
e El nifio sordo coordinacion y poblacién de organizar los
Adquiere el organizacion del personas sordas, conceptos
mismo nivel de juego(integracion en nivel abstractos en la
desarrollo ) €s menos intelectual tiene memoria es
cognitivo que el maduro y una variedad similar a la de los
oyente aunque avanzado que el similar a la que oyentes.

mas lentamente
Son capaces de
realizar juego
simbdlico pero
con mayor
retraso y
limitaciones que
los oyentes

Los codigos
utilizados por los
nifos sordos
reflejan las
caracteristicas del
lenguaje natural
de éstos, el
lenguaje gestual
Tienen una forma
diferente de
estructurar la
realidad, una
evolucion
diferente del
juego y del
lenguaje

juego de los
nifios y oyentes
de la misma
edad.

La diferencia del
juego del nifio
sordo se
manifiesta en su
habilidad para
realizar
secuencias del
juego
previamente
planificados
Tienen dificultad
para sustituir
objetos, por
ejemplo, el hacer
que un platano
sea un avion

Se observa una
clara preferencia
por los juegos
constructivos

presenta la

poblacion oyente.

Puede aparecer
retraso mental
cuando ciertas
etiologias,
ademas de
sordera producen
afecciones
neuroldgicas.

Los procesos de
organizacion y
control de
memoria en
ambos comienza
a una edad
similar.

Lo que ocurre es
que los nifos
sordos rinden
menos en las
tareas de
recuerdo como
consecuencia de
un déficit
cognitivo

COMO DETECTAR LA PERDIDA AUDITIVA EN EL NINO

S| OBSERVAMOS CUIDADOSAMENTE NOS DEBE PONER
ALERTA

Un recién nacido no muestra sobresalto ante cualquier ruido del
ambiente.
Suelen hacer mucho ruido cuando juegan
Un nifo que al afio de edad no balbucea o no se vuelve ante
sonidos supuestamente familiares
Un nifio que a los 2 aiios de la impresion que solo entiende ordenes
sencillas si no esta mirando
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« Un nifio que a los 3 afios no es capaz de repetir frases de mas de 2
palabras

« Un nifio que cumplidos los 4 anos no sabe contarnos
espontaneamente lo que pasa

« Cualquier nifio que hable de forma poco inteligente a partir de los
5 anos

« Cualquier niiio que tenga frecuentes afecciones del oido, estar
seguro que no provoca pérdida auditiva.

« Cualquier nifio de lo que se le dice: solo atiende lo que quiere y
cuando quiere

Dolor de oido

El dolor de oido puede ser causado por un sinnumero de condiciones. Algunas de
estas causas comunes incluyen:

e la presencia de un objeto extrafio

« la presencia de cerilla en el oido

« otitis media (ver abajo)

« timpano roto o perforado (ver abajo)
e dolor de muelas

« infeccidn de senos o sinusitis

e garganta irritada

e problemas mandibulares

« algunas clases de cancer

Un dolor de oido también puede ser acompanado por un tintineo en el oido y/o
pérdida auditiva Los adultos que experimentan dolor de oido deben de acudir a su
proveedor de cuidado de la salud para un diagndstico mas preciso. En los niflos pequefios,
el jalarse el oido puede ser indice de dolor de oido. Si sospecha que su hijo/a tiene dolor de
oido o infeccién en el oido, llame a su médico. Si hay infeccion, tal vez necesitara
antibioticos. Pastillas para el dolor pudieran también ayudar y proveer algo de alivio.

El Otitis Media

Dolor de oido en los nifios suele ser resultado de una infeccién conocida como otitis
media. Los adultos también pueden tener otitis media pero es mucho mas comun en nifios
menores de 3 anos, de acuerdo a los Centros Para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC siglas en inglés).

El otitis media es una infeccion en el oido medio, el cual esta detras del timpano. El
problema a menudo comienza cuando hay infecciones que causan dolor de garganta,
resfriados u otros problemas respiratorios. se propagan de la nariz o de la garganta hasta
la trompa de Eustaquio. El tubo, que esta disefiado para dejar los liquidos fluir desde el
oido medio, se bloquea. La infeccion causa que el oido medio se llene de liquido y se
inflame. Esto puede causar:

 irritabilidad inusual

o perdida del suefio

« fiebre

e liquido saliendo del oido

e caidas en nifios mayores

e sefales que el nifio no esta escuchando cosas tales como sentarse muy pegado al
televisor
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Si sospecha que su hijo tiene dolor de oido, es imperativo que lo/la lleve al médico.
Hay muchas cosas que causan dolor de oido, tales como trauma o algun objeto extrafio. Un
examen meédico es necesario para diagnosticar la causa. El doctor puede revisar el oido
para ver si hay infeccion y pueda dar tratamiento.

Ruptura en el Timpano

Cuando las ondas sonoras entran al oido, el timpano vibra y transmite estas
vibraciones por medio de tres pequenos huesos en el medio del oido. Si el timpano esta
dafado, el oido se vera afectado. El timpano puede ser dafiado o perforado por:

e trauma

e cambios de presion

e presencia de algun objeto extrano
e infeccion

Ademas de causar un timpano perforado, las infecciones pueden también ser el
resultado de un timpano perforado.

Sintomas de un timpano perforado incluye la pérdida de audicion y dolor de oido. Un
timpano perforado puede sanar por si solo. Algunas veces los antibiéticos pueden ser
necesarios para prevenir o controlar la infeccion. Una de las mejores maneras para prevenir
la ruptura en el timpano es la de prevenir la introduccién de objetos extrafios en el oido,
inclusive los algodones en palillo no deben de ser insertados.

Tinnitus

El tinnitus es un campaneo u otro sonido en uno o ambos oidos. Puede ser
constante o puede ir y venir. La clase de sonido puede variar de persona en persona y
puede estar presente en uno o ambos oidos. La mayoria de la gente se percata de su
tinnitus en un cuarto tranquilo. Aunque el tinnitus afecta a muchas personas, no es normal.

La mayoria de la tinnitus es a causa del dafio a los nervios en el oido interior. Las
fibras sensitivas del nervio del oido pueden ser danadas por el ruido o el proceso normal
del envejecimiento el cual se le conoce como la presbiacusia . Algunas veces el tinnitus es
causado por un problema temporal, tal como el bloqueo con la cera del oido. Algunas veces
es a causa del endurecimiento del hueso pequefio del oido medio. De acuerdo al Instituto
Nacional de Sordera y otros Trastornos de Comunicacion (NIDCD siglas en inglés), otros
problemas de salud como presién arterial alta, diabetes, problemas de la tiroides, alergias,
tumores o problemas con la quijada o cuello pueden ser la causa de todos los ruidos. Es
importante para su proveedor de salud y farmacéutico tengan conocimiento de todo el
medicamento que esta usando puesto que algunos de ellos puedan estar causando los
problemas. La NIDCD nos dice que mas de 200 medicinas pueden ser la causa de la
tinnitus. Asegurese de incluir medicinas sin receta en su lista puesto que aun la aspirina
puede causar tinnitus, de acuerdo a la NIDCD. Mucha medicina sin receta, incluyendo
medicinas para la gripe, contiene aspirina asi que asegurese de mencionarlas también.
Tinnitus puede ser muy molesto o perturbante, en especial si es constante. Tinnitus puede
ser comunmente acompafiado de algun tipo de perdida de audicion y enfermedades de
balance pueden estar presentes también.

El tratamiento para tinnitus es usualmente dirigido para sobrellevar o convivir y - si
posible - prevenir dafio en un futuro a los nervios del oido. Porque en diferentes personas la
experiencia es unica, el tratamiento para el tinnitus puede ser diferente de otra persona. Es
importante evitar todo lo que pueda empeorar el tinnitus, como los ruidos fuertes.
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No se meta jamas un gotero en el
conducto del oido. Pongase las gotas en
la oreja. cerca del conducto del oido.
Luego menéese la oreja con cuidado
hasta que las gotas entren al conducto.

PRIMERAS GOTAS EN EL OiDO

POR FAVOR: vigilar siempre a los nifios para evitar que se introduzcan en el canal
auditivo cualquier elemento que pueda causar dafos severos.

Timpano

Objeto extrano
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Miveles Sonoros ¥y Respuesta Humana
] ] Mivel de presion
Sonidos caracterizticos Efecto
sonora [QE]
Faona de lanzamiento de
cohetes 180 Pérdida auditiva irrewersible
(zin proteccion auditiva)
Dperacidn en pizta de jetz
P ] p. . 23 140 Colorozamente fuere
Sirena antiaérea
Truenno 130
Cezpegue de jetz (G0 m
p.g !’WWI: ; 120 haximno ezfuerzo wvocal
Bocina de auto (1 m) TR
hartillo neumatico
) 110 Extremadamente fuere
Concierto dem
Camion recolector
100 hd Ly fuerte
Petardos
Camian pezada (15 m) e ki maleszto
Tranzito urbano Dafio auditiva (8 m}
Reloj Dezpertadar (05 m)
an hloleszto
Secador de cabello
Festaurante ruidozo
Tranzito por autopista . Dificil ugo del teléfono
Oficina de negocios
Aire acondicionada :
N &0 Intruszivo
GCopiplsacinhngumal Extraido de ESTRUCPLAN.

i S| ESTAEN - - il UN ENTORNO RUIDOSO, USE LOS
AURICULARES ANTIRRUIDOS.... SUS CAPACIDAD AUDITIVA ES UNICA'Y UNA VEZ PERDIDA ES
IRRECUPERABLE...

APOYEMOS NUESTRA CIENCIA- - UN PAIS SIN CIENCIA ES UN PAIS SIN
FUTURO.-

(%]

NFPA HCALIDAD-SERIEDAD-PRECIO.
46 ANOS JUNTOA LA INDUSTRlA

NFPA- NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION MEMBER

Slal?ie A 5=2RY1010

® Pagina 9

Created using

easyPDF Printer


http://www.pdfonline.com/easypdf/?gad=CLjUiqcCEgjbNejkqKEugRjG27j-AyCw_-AP

